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3.3 План внеурочной деятельности 

Под внеурочной деятельностью следует понимать образовательную деятель-

ность, направленную на достижение планируемых результатов освоения основной об-

разовательной программы (личностных, метапредметных и предметных), осуществля-

емую в формах, отличных от урочной. 

Внеурочная деятельность является неотъемлемой и обязательной частью основ-

ной образовательной программы. 

Внеурочная деятельность организуется в соответствии со следующими норма-

тивными документами и методическими рекомендациями: 

 приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 12.08.2022 № 732 

«О внесении изменений в федеральный государственный образовательный стандарт 

среднего общего образования, утвержденный приказом Министерства образования и 

науки Российской Федерации от 17.05.2022 № 413»; 

 письмо Министерства просвещения Российской Федерации от 05.07.2022 № ТВ-

1290/03 «О направлении методических рекомендаций» (информационно-методическое 

письмо об организации внеурочной деятельности в рамках реализации обновленных 

федеральных государственных образовательных стандартов среднего общего образо-

вания); 

 письмо Министерства просвещения Российской Федерации от 17.06.2022 № 03-

871 «Об организации занятий «Разговоры о важном»; 

 методические рекомендации по формированию функциональной грамотности 

обучающихся; 

 Санитарные правила СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требова-

ния к организации воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи», 

утвержденных постановлением Главного государственного санитарного врача Россий-

ской Федерации от 28.09.2020 № 28 (далее – СП 2.4.3648-20); 

 Санитарные правила СП 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к 

обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обита-

ния», утвержденных постановлением Главного государственного санитарного врача 

Российской Федерации от 28.01.2021 № 2 (далее – СП 1.2.3685-21). 

План внеурочной деятельности является обязательной частью организационного 

раздела ООП СОО и представляет собой описание целостной системы функциониро-

вания образовательной организации в сфере внеурочной деятельности. 

В целях реализации плана внеурочной деятельности образовательной организа-

цией может предусматриваться использование ресурсов других организаций (в том 

числе в сетевой форме), включая организации дополнительного образования, профес-

сиональные образовательные организации, образовательные организации высшего об-

разования, научные организации, организации культуры, физкультурно-спортивные, 

детские общественные объединения и иные организации, обладающие необходимыми 

ресурсами. 

Формы внеурочной деятельности предусматривают активность и самостоятель-

ность обучающихся, сочетают индивидуальную и групповую работу, обеспечивают 



гибкий режим занятий (продолжительность, последовательность), переменный состав 

обучающихся, проектную и исследовательскую деятельность, экскурсии, походы, де-

ловые игры и пр. 

Допускается формирование учебных групп из обучающихся разных классов в 

пределах одного уровня образования. 

Согласно ФГОС СОО через внеурочную деятельность организацией, осуществ-

ляющей образовательную деятельность, реализуется основная образовательная про-

грамма (цели, задачи, планируемые результаты, содержание и организация образова-

тельной деятельности при получении среднего общего образования). В соответствии с 

планом внеурочной деятельности создаются условия для получения образования всеми 

обучающимися, в том числе одаренными детьми, детьми с ограниченными возможно-

стями здоровья и инвалидами. 

Количество часов, выделяемых на внеурочную деятельность, за два года обуче-

ния на уровне среднего общего образования составляет не более 700 часов. Величину 

недельной образовательной нагрузки, реализуемой через внеурочную деятельность, 

определяют за пределами количества часов, отведенных на освоение обучающимися 

учебного плана. Для недопущения перегрузки обучающихся допускается перенос об-

разовательной нагрузки, реализуемой через внеурочную деятельность, на периоды ка-

никул.  

Внеурочная деятельность в каникулярное время может реализовываться в рам-

ках тематических образовательных программ (лагерь с дневным пребыванием на базе 

общеобразовательной организации или на базе загородных детских центров, в турист-

ских походах, экспедициях, поездках и другие). 

Реализация плана внеурочной деятельности предусматривает в течение года не-

равномерное распределение нагрузки. Так, при подготовке коллективных дел (в рамках 

инициативы ученических сообществ) и воспитательных мероприятий за 1–2 недели ис-

пользуется значительно больший объем времени, чем в иные периоды (между образо-

вательными событиями). 

Общий объем внеурочной деятельности не должен превышать 10 часов в не-

делю. 

 

Содержание внеурочной деятельности на уровне среднего общего образова-

ния 

Часы внеурочной деятельности используются на социальное, творческое, интел-

лектуальное, общекультурное, физическое, гражданско-патриотическое развитие обу-

чающихся, создавая условия для их самореализации и осуществляя педагогическую 

поддержку в преодолении ими трудностей в обучении и социализации. 

Обязательным условием организации внеурочной деятельности является ее вос-

питательная направленность, соотнесенность с рабочей программой воспитания обра-

зовательной организации. 

 

 



Модель 

внеурочной деятельности 

Содержательное наполнение 

Преобладание учебно-познава-

тельной деятельности 

- занятия с обучающимися по углубленному изуче-

нию отдельных учебных предметов; 

- занятия с обучающимися по формированию функ-

циональной грамотности; 

- занятия с обучающимися по сопровождению про-

ектной и исследовательской деятельности; 

- профориентационные занятия с обучающимися 

Преобладание педагогической 

поддержки обучающихся 

- дополнительные занятия с обучающимися, испы-

тывающими затруднения в освоении учебной про-

граммы, в социальной коммуникации; 

- специальные занятия обучающихся с ограничен-

ными возможностями здоровья 

Преобладание деятельности 

ученических сообществ и вос-

питательных мерпориятий 

- занятия обучающихся с педагогами, сопровожда-

ющими деятельность детских общественных объ-

единений и органов ученического самоуправления; 

- занятия обучающихся в рамках циклов специ-

ально организованных внеурочнх занятий, посвя-

щенных актуальным социальным, нравственным 

проблемам современного мира; 

- занятия обучающихся в социально-ориентирован-

ных объединениях: экологических, волонтерских, 

трудовых и пр. 

 

 

Планирование внеурочной деятельности 

Основное содержание внеурочной деятельности представлено в таблице 

Направление внеурочной  

деятельности 

Кол-во 

часов в 

неделю 

Основное содержание занятий 

Часть, рекомендуемая для всех обучающихся 

Информационно-просвети-

тельские занятия патриотиче-

ской, нравственной и экологи-

ческой направленности «Раз-

говоры о важном» 

1 час Основная цель: 

- развитие ценностного отношения обу-

чающихся в своей Родине – России, насе-

ляющим ее людям, ее уникальной истори, 

богатой природе и великой культуре. 

Основная задача: 

- сформировать соответствующую внут-

реннюю позицию личности школьника, 

необходимую ему для конструктивного и 

ответственного поведения в обществе. 



Основные темы занятий связаны с важ-

нейшими аспектами жизни человека в со-

временной России: знанием родной исто-

рии и пониманием сложностей современ-

ного мира, техническим прогрессом и со-

хранением природы, ориентацией в ми-

ровой художественной культуре и повсе-

дневной культуре поведения, доброжела-

тельным отношением к окружающим и 

ответственным отношением к собствен-

ным поступкам. 

Занятия, направленные на удо-

влетворение профориентаци-

онных интересов и потребно-

стей обучающихся 

«Россия – мои горизонты» 

1 час Основная цель: 

- развитие ценностного отношения к 

труду как удовлетворение основного спо-

соба достижения жизненной цели. 

Основные организационные формы: 

- профориентационные беседы, деловые 

игры, квесты, решение кейсов, изучение 

специализированных цифровыз ресур-

сов, профессиональные пробы, модели-

рующие профессиоанльную деятель-

ность, экскурсии, посещение ярмарок 

профессий и профориентационных пар-

ков. 

Основное содержание: 

- знакомство с миром профессий и спосо-

бами получения профессионального об-

разования; 

- создание условий для развития надпро-

фессиональных навыков (общения, ра-

боты в команде, поведения в конфликт-

ной ситуации и пр.); 

- создание условий для познания обучаю-

щимися самого себя, своих мотивов, 

устремлений, склонностей как условий 

для формирования уверенности в себе, 

способности адекватно оценивать свои 

силы и возможности. 

Занятия по формированию 

функциональной грамотности 

1 час Основная цель: 

- развитие способности обучающихся 

применять приобретенные функциональ-



ные знания, умения и навыки для реше-

ния задач грамотности в различных сфе-

рах жизнедеятельности обучающихся. 

Основная задача: 

- сформировать и развивать функцио-

нальную грамотность: читательскую, ма-

тематическую, естественно-научную, фи-

нансову, направленную на развитие креа-

тивного мышления и глобальных компе-

тенций. 

Основные организационные формы: 

- интегрированные курсы, метапредмет-

ные кружки или факультативы. 

Вариативная часть 

Занятия, связанные с реализа-

цией особых интеллектуаль-

ных и социокультурных по-

требностей обучающихся 

1 час Основная цель: 

- интеллектуальное и общекультурное 

развитие обучающихся, удовлетворение 

их особых познавательных, культурных, 

оздоровительных потребностей и интере-

сов. 

Основная задача: 

- сформировать ценностное отношение 

обучающихся к знаниям, как залогу их 

собственного будущего, к культуре в це-

лом, как к духовному богатству обще-

ства, сохраняющему национальную са-

мобытность народов России. 

Основные направления деятельности: 

- занятия по дополнительному или углуб-

ленному изучению учебных предметов 

или модулей; 

- занятия в рамках исследовательской или 

проектной деятельности; 

- занятия, связанные с освоением регио-

нального компонента или особыми этно-

культурными интересами участниками 

образовательных отношений; 

- дополнительные занятия для школьни-

ков, испытывающих затруднения в осво-

ении учебной программы или трудности 

в освоении языка обучения; 

- специальные занятия для обучающихся 



с ОВЗ или испытывающими затруднения 

в социальной коммуникации. 

Занятия, направленные на удо-

влетворение интересов и по-

требностей обучающихся в 

творческом и физическом раз-

витии, помощь в самореализа-

ции, раскрытии и развитии 

способностей и талантов 

1 час Основная цель: 

- удовлетворение интересов и потребно-

стей обучающихся в творческом и физи-

ческом развитии, оказание помощи в са-

мореализации, раскрытии и развитии 

способностей и талантов. 

Основные задачи: 

- раскрыть творческие способности 

школьников; 

- развить физические способности, при-

вить любовь к спорту и здоровому образу 

жизни, воспитать силу воли, сформиро-

вать установку на защиту слабых; 

- привить любовь к своему краю, его 

культуре, природе, истории; 

- развивать самостоятельность и ответ-

ственность обучающихся; 

- сформировать навыки самообслужива-

ния. 

Основные организационные формы: 

- занятия школьников в различных твор-

ческих объединениях; 

- занятия школьников в спортивных объ-

единениях школы; 

- занятия школьников в объединениях ту-

ристско-краеведческой направленности. 

Занятия, направленные на удо-

влетворение социальных инте-

ресов и потребностей обучаю-

щихся, на педагогическое со-

провождение деятельности со-

циально-ориентированных 

ученических сообществ, дет-

ских общественных объедине-

ний, органов ученического са-

моуправления  

1 час Основная цель: 

- развитие важных для жизни подрастаю-

щего человека социальных умений – за-

ботиться о других и организовывать свою 

собственную деятельность, лидировать и 

подчиняться, брать на себя инициативу и 

ответственность, отстаивать свою точку 

зрения и учитывать точку зрения другого 

человека. 

Основная задача: 

- обеспечить психологическое благопо-

лучие обучающихся в образовательном 

пространстве школы; 



- создать условия для развития ответ-

ственности за формирование учениче-

ских макро- и микро- коммуникаций. 

 Основные организационные формы: 

- педагогическое сопровождение дея-

тельности Российского движения детей и 

молодежи совместно с Юноармейскими 

отрядами; 

- педагогическое сопровождение волон-

терских, трудовых, экологических отря-

дов; 

- педагогическое сопровождение Совета 

обучающихся, постоянно действующего 

школьного актива, творческого совета по 

организации больших общешкольных 

мероприятий; 

- создание группы по урегулированию 

конфликтных ситуаций в школе и пр. 

 

На курсы внеурочной деятельности по выбору обучающихся еженедельно отво-

дится до 3 часов. В зависимости от задач на каждом этапе реализации образовательной 

программы количество часов, отводимых на внеурочную деятельность, может изме-

няться.  

Организация жизни ученических сообществ является важной составляющей вне-

урочной деятельности, направлена на формирование у обучающихся российской граж-

данской идентичности и таких компетенций, как: 

компетенция конструктивного, успешного и ответственного поведения в обще-

стве с учетом правовых норм, установленных российским законодательством; 

социальная самоидентификация обучающихся посредством личностно значимой 

и общественно приемлемой деятельности, приобретение знаний о социальных ролях 

человека; 

компетенция в сфере общественной самоорганизации, участия в общественно 

значимой совместной деятельности. 

Организация жизни ученических сообществ выстраивается: 

в рамках внеурочной деятельности в ученическом классе, общешкольной вне-

урочной деятельности, в сфере школьного ученического самоуправления, участия в 

детско-юношеских общественных объединениях, созданных в образовательной орга-

низации и за ее пределами; 

через приобщение обучающихся к общественной деятельности и школьным тра-

дициям, участие обучающихся в деятельности производственных, творческих объеди-

нений, благотворительных организаций; 

через участие в экологическом просвещении сверстников, родителей, населения;  



через благоустройство школы, класса, сельского поселения, города, в ходе парт-

нерства с общественными организациями и объединениями; 

через отношение обучающихся к закону, государству и к гражданскому обще-

ству (включает подготовку личности к общественной жизни); 

через отношение обучающихся к окружающему миру, к живой природе, худо-

жественной культуре (включает формирование у обучающихся научного мировоззре-

ния); 

через трудовые и социально-экономические отношения (включает подготовку 

личности к трудовой деятельности). 

По решению педагогического коллектива, родительской общественности, инте-

ресов и запросов обучающихся и родителей (законных представителей) несовершенно-

летних обучающихся план внеурочной деятельности в образовательной организации 

модифицируется в соответствии с пятью профилями: естественно-научным, гумани-

тарным, социально-экономическим, технологическим, универсальным. 

План воспитательных мероприятий разрабатывается педагогическим коллекти-

вом школы при участии родительской общественности. Источником этого раздела 

плана внеурочной деятельности становятся нормативные документы органов управле-

ния образованием (федеральных, региональных и муниципальных). Органам обще-

ственно-государственного управления следует обеспечить недопущение перегрузки 

обучающихся 10–11-х классов и педагогических работников организации, осуществля-

ющей образовательную деятельность, мероприятиями, инициированными органами 

управления и иными организациями. При подготовке и проведении воспитательных 

мероприятий (в масштабе ученического класса, классов одной параллели или сообще-

ства всех 10–11-х классов) предусматривается вовлечение в активную деятельность 

максимально большего числа обучающихся. 

По решению педагогического коллектива, родительской общественности, инте-

ресов и запросов детей и родителей план внеурочной деятельности в образовательной 

организации модифицируется в соответствии с пятью профилями: естественно-науч-

ным, гуманитарным, социально-экономическим, технологическим, универсальным. 

Инвариантный компонент плана внеурочной деятельности (вне зависимости от 

профиля) предполагает: 

организацию жизни ученических сообществ в форме клубных встреч (организо-

ванного тематического и свободного общения обучающихся), участие обучающихся в 

делах классного ученического коллектива и в общих коллективных делах образова-

тельной организации; 

проведение ежемесячного учебного собрания по проблемам организации учеб-

ного процесса, индивидуальных и групповых консультаций по вопросам организаци-

онного обеспечения обучения и обеспечения благополучия обучающихся в жизни об-

разовательной организации. 

В весенние каникулы 10 класса организуются поездки в организации професси-

онального и высшего образования для уточнения индивидуальных планов обучаю-

щихся в сфере продолжения образования. После поездок в рамках часов, отведенных 



на организацию жизни ученических сообществ, проводятся коллективные обсуждения, 

в ходе которых педагогами обеспечиваются анализ и рефлексия обучающимися соб-

ственных впечатлений о посещении образовательных организаций. 



Недельный план внеурочной деятельности для 10-11-х классов 

Направление внеурочной  

деятельности 

Программа Форма организации внеурочной 

деятельности 

Классы/часы 

10 11 

Внеурочные занятия патриотической, 

нравственной и экологической тема-

тики 

Разговоры о важном Разговор или беседа с обучаю-

щимися 

1 1 

Внеурочная деятельность по учебным 

предметам образовательной про-

граммы 

Секреты текста Курс по выбору 1 1 

Проблемные вопросы ХХ 

века 

Курс по выбору   

Решение проблемных и не-

стандартных задач по мате-

матике 

Курс по выбору 1 1 

Практикум по биологии Курс по выбору 1 1 

Русский язык Консультация   

Математика Консультация   

Внеурочная деятельность по формиро-

ванию функциональной грамотности 

(читательской, математической, есте-

ственно-научной, финансовой) 

Функциональная грамот-

ность 

Метапредметный кружок 1 1 

Внеурочная деятельность по развитию 

личности, ее способностей, удовлетво-

рению образовательных потребностей 

и интересов, самореализации обучаю-

щихся, в том числе одаренных 

Билет в будущее Профессиональные пробы 1  

Россия – мои горизонты Разговор или беседа с обучаю-

щимися 

1 1 

Внеурочная деятельность по организа-

ции деятельности ученических сооб-

ществ (подростковых коллективов) 

Ученический совет Объединение 1 1 

Движение первых Объединение 1 1 

Доброделы (волонтерство) Объединение 1 1 

Внеурочная деятельность,  

направленная на организацию педаго-

гической поддержки обучающихся 

Я сдам ЕГЭ 

 

 

Психолого-педагогическая под-

держка 

 

 

 

1 



Внеурочная деятельность, направлен-

ная на реализацию комплекса воспита-

тельных мероприятий на уровне обра-

зовательной организации, класса, заня-

тия 

Город талантов Объединение 1 1 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Вариативный компонент прописывается по отдельным профилям. 

В рамках реализации естественно-научного профиля в осенние (зимние) ка-

никулы 10-го класса организуются поездки и экскурсии в естественно-научные му-

зеи, зоопарки, биопарки, аквариумы, заповедники, национальные парки и другие.  

В ходе познавательной деятельности на вышеперечисленных объектах реали-

зуются индивидуальные, групповые и коллективные учебно-исследовательские про-

екты обучающихся. 

В летние (весенние) каникулы 10 класса на основе интеграции с организаци-

ями дополнительного образования и сетевого взаимодействия с научными и произ-

водственными организациями обеспечиваются профессиональные пробы обучаю-

щихся на производстве (приоритет отдается производствам естественно-научного 

профиля), подготавливаются и проводятся исследовательские экспедиции (напри-

мер, эколого-биологической направленности). 

Во втором полугодии 10 класса в рамках часов, отведенных на курсы внеуроч-

ной деятельности по выбору обучающихся и воспитательные мероприятия, органи-

зуется подготовка к профессиональным пробам обучающихся на производстве и к 

участию в исследовательских экспедициях, предусматривается подготовка и защита 

индивидуальных или групповых проектов. 

В каникулярное время (осенние, зимние, весенние каникулы в 11 классе) 

предусматривается реализация задач активного отдыха, оздоровления обучаю-

щихся, поддержка инициатив обучающихся, в том числе выезды на природу, турист-

ские походы, поездки по территории России, организация «зрительского марафона» 

(коллективное посещение кинопоказов, театральных спектаклей, концертов, про-

смотр видеофильмов, посещение выставок, художественных музеев с обязательным 

коллективным обсуждением). 

В рамках реализации гуманитарного профиля в осенние (зимние) каникулы 

10 класса организуются поездки и экскурсии в литературные, исторические музеи, 

усадьбы известных деятелей культуры; «зрительские марафоны» (коллективное по-

сещение кинопоказов, театральных спектаклей, концертов, просмотр видеофильмов, 

посещение выставок, художественных музеев с обязательным коллективным обсуж-

дением). 

В ходе познавательной деятельности на вышеперечисленных объектах реали-

зуются индивидуальные, групповые и коллективные учебно-исследовательские про-

екты обучающихся.  

В течение первого полугодия 10 класса осуществляется подготовка к поездкам 

и экскурсиям в рамках часов, отведенных на воспитательные мероприятия, курсы 

внеурочной деятельности по выбору обучающихся. 

В летние (весенние) каникулы 10 класса на основе интеграции с организаци-

ями дополнительного образования и сетевого взаимодействия с научными и образо-

вательными организациями обеспечиваются профессиональные пробы обучаю-



щихся в музеях, библиотеках, организациях образования и культуры; подготавлива-

ются и проводятся исследовательские экспедиции (например, краеведческой направ-

ленности, фольклорные, археологические). 

Во втором полугодии 10 класса в рамках часов, отведенных на курсы внеуроч-

ной деятельности по выбору обучающихся и воспитательные мероприятия, органи-

зуется подготовка к профессиональным пробам обучающихся и к участию в иссле-

довательских экспедициях, предусматривается подготовка и защита индивидуаль-

ных или групповых проектов («проект профессиональных проб» и «проект участия 

в исследовательской экспедиции»). В каникулярное время (осенние, весенние кани-

кулы в 11-м классе) предусматривается реализация задач активного отдыха, оздо-

ровления обучающихся, поддержка инициатив обучающихся, в том числе выезды на 

природу, туристские походы, поездки по территории России. 

В рамках реализации социально-экономического профиля в осенние (зимние) 

каникулы 10 класса организуются экскурсии на производства, в банки, в экономиче-

ские отделы государственных и негосударственных организаций. В ходе познава-

тельной деятельности на вышеперечисленных объектах реализуются индивидуаль-

ные, групповые и коллективные учебно-исследовательские проекты обучающихся. 

В течение первого полугодия 10 класса осуществляется подготовка к экскурсиям в 

рамках часов, отведенных на воспитательные мероприятия, курсы внеурочной дея-

тельности по выбору обучающихся. 

В летние (весенние) каникулы 10 класса на основе интеграции с организаци-

ями дополнительного образования и сетевого взаимодействия с научными и произ-

водственными организациями обеспечиваются профессиональные пробы обучаю-

щихся в социально-экономической сфере (приоритет отдается структурным подраз-

делениям экономического профиля), организуются социальные практики (обеспечи-

вающие пробу себя обучающимися в сфере профессиональной коммуникации с ши-

роким кругом партнеров), реализуются групповые социальные и экономические 

проекты (например, предпринимательской направленности). 

Во втором полугодии 10 класса в рамках часов, отведенных на курсы внеуроч-

ной деятельности по выбору обучающихся и воспитательные мероприятия, органи-

зуется подготовка к профессиональным пробам обучающихся, предусматривается 

подготовка и защита групповых проектов («проект профессиональных проб», «пред-

принимательский проект», «социальный проект»). 

В каникулярное время (осенние, весенние каникулы в 11 классе) предусмат-

ривается реализация задач активного отдыха, оздоровления обучающихся, под-

держка инициатив обучающихся, в том числе выезды на природу, туристские по-

ходы, поездки по территории России, организация «зрительского марафона» (кол-

лективное посещение кинопоказов, театральных спектаклей, концертов, просмотр 

видеофильмов, посещение выставок, художественных музеев с обязательным кол-

лективным обсуждением). 

В рамках реализации технологического профиля в осенние (зимние) каникулы 

10 класса организуются поездки и экскурсии на промышленные предприятия, в 



научно-исследовательские организации, в технические музеи, технопарки. В ходе 

познавательной деятельности на вышеперечисленных объектах реализуются инди-

видуальные, групповые и коллективные учебно-исследовательские проекты обуча-

ющихся. В течение первого полугодия 10 класса осуществляется подготовка к по-

ездкам и экскурсиям в рамках часов, отведенных на воспитательные мероприятия, 

курсы внеурочной деятельности по выбору обучающихся. 

В летние (весенние) каникулы 10 класса на основе интеграции с организаци-

ями дополнительного образования и сетевого взаимодействия с научными и произ-

водственными организациями обеспечиваются профессиональные пробы обучаю-

щихся на производстве. 

Во втором полугодии 10 класса в рамках часов, отведенных на курсы внеуроч-

ной деятельности по выбору обучающихся и воспитательные мероприятия, органи-

зуется подготовка к профессиональным пробам обучающихся на производстве, 

предусматривается подготовка и защита индивидуальных или групповых проектов 

(«проект профессиональных проб»). 

В каникулярное время (осенние, весенние каникулы в 11 классе) предусмат-

ривается реализация задач активного отдыха, оздоровления обучающихся, под-

держка инициатив обучающихся, в том числе выезды на природу, туристские по-

ходы, поездки по территории России и за рубеж, организация «зрительского мара-

фона» (коллективное посещение кинопоказов, театральных спектаклей, концертов, 

просмотр видеофильмов, посещение выставок, художественных музеев с обязатель-

ным коллективным обсуждением), социальные практики, в том числе в качестве ор-

ганизаторов деятельности обучающихся 5–9 классов. 

В рамках реализации универсального профиля в первом полугодии 10 класса 

организуется подготовка обучающихся к разработке и педагогическому сопровож-

дению разработки индивидуальных проектов внеурочной деятельности (инструк-

тажи, индивидуальные и групповые консультации, защита проектов индивидуаль-

ного плана), в ноябре проводится публичная защита обучающимися индивидуаль-

ных проектов внеурочной деятельности (ИПВД). По итогам публичной защиты при 

помощи педагогов организуются временные творческие группы обучающихся по 

совпадающим элементам ИПВД. 

В осенние (весенние) каникулы 10 класса временными творческими группами 

обучающихся организуются поездки и экскурсии в соответствии с общими элемен-

тами индивидуальных проектов внеурочной деятельности. В ходе познавательной 

деятельности реализуются индивидуальные, групповые и коллективные учебно-ис-

следовательские проекты обучающихся. В течение первого полугодия 10 класса осу-

ществляется подготовка к поездкам и экскурсиям в рамках часов, отведенных на вос-

питательные мероприятия, курсы внеурочной деятельности по выбору обучаю-

щихся. 

Временными творческими группами обучающихся при поддержке педагогов 

общеобразовательной организации в летние (весенние) каникулы 10 класса на ос-



нове интеграции с организациями дополнительного образования и сетевого взаимо-

действия с научными и производственными организациями обеспечиваются профес-

сиональные пробы обучающихся на производстве и в социальной сфере (в зависи-

мости от профиля), подготавливаются и проводятся исследовательские экспедиции 

и социальные практики. 

Во втором полугодии 10 класса в рамках часов, отведенных на курсы внеуроч-

ной деятельности по выбору обучающихся и воспитательные мероприятия, органи-

зуется подготовка к профессиональным пробам и/или социальным практикам обу-

чающихся и к участию в исследовательских экспедициях, предусматривается подго-

товка и защита индивидуальных или групповых проектов («проект профессиональ-

ных проб», «проект участия в исследовательской экспедиции», «проект социальной 

практики»). 

В каникулярное время (осенние, весенние каникулы в 11 классе) предусмат-

ривается реализация задач активного отдыха, оздоровления обучающихся, под-

держка инициатив обучающихся, в том числе выезды на природу, туристские по-

ходы, поездки по территории России, организация «зрительского марафона» (кол-

лективное посещение кинопоказов, театральных спектаклей, концертов, просмотр 

видеофильмов, посещение выставок, художественных музеев с обязательным кол-

лективным обсуждением). 
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